PROGRAMA DE PEDIATRAS DE EQUIPOS DE ATENCIÓN PRIMARIA
TEMA 1.-  Derechos y Deberes de los ciudadanos en el Sistema Canario de Salud: Orden de 28 de diciembre de 2005, de la Consejería de Sanidad, por la que se aprueba la Carta de los Derechos y los  Deberes de los pacientes y usuarios del Servicio Canario de la Salud.

TEMA 2.- Autonomía del Paciente y derechos y obligaciones en materia de información y documentación clínica: derecho a la información sanitaria, derecho a la intimidad, derecho a la autonomía del paciente.

TEMA 3.- Sistemas de información en Atención Primaria. Historia clínica y sistemas de registro. Confidencialidad. 

TEMA 4.- Demografía sanitaria y su utilidad en Atención Primaria. Demografía Estática y Dinámica. Indicadores. Fuentes de Información. Análisis de datos. 

TEMA 5.– Principios fundamentales de la Bioética: Dilemas éticos. Normas legales de ámbito profesional. El secreto profesional. El consentimiento informado. Voluntades anticipadas (testamento vital).

TEMA 6.- Epidemiología. Conceptos generales. Aplicaciones en Atención Primaria. Epidemiología: medidas de frecuencia, de asociación y de impacto.

TEMA 7.- Epidemiología observacional descriptiva: estudios de prevalencia. Variables de persona, lugar y tiempo. Epidemiología observacional analítica. Estudios de Cohortes y de Casos y Controles. Características del diseño. Epidemiología Experimental. Tipos de estudios y características del diseño.

TEMA 8.- Epidemiología de las enfermedades transmisibles. Prevención y control de los mecanismos de transmisión. Epidemiología de las enfermedades crónicas. Vigilancia e investigación epidemiológica. Actuación frente a brotes epidemiológicos. Gripe Aviar.

TEMA 9.- Metodología de la investigación en Atención Primaria. Tamaño y validez de la muestra: predeterminación del tamaño muestral y tipos de muestreo. 

TEMA 10.- Estadística sanitaria. Parámetros estadísticos. Índices que definen una distribución: medidas de centralización y de dispersión. Test de Hipótesis. Significación estadística. Análisis de muestras y relación entre variables en Atención Primaria. 

TEMA 11.- Planificación sanitaria. Concepto y tipos de planificación. Análisis de la situación de salud de la comunidad. Métodos de identificación de problemas de salud.  Métodos de priorización de problemas de salud. 

TEMA 12.- Programación Sanitaria. Concepto y metodología. Elaboración y evaluación de programas de salud. Cartera de Servicios en Atención Primaria: Aspectos conceptuales y metodológicos de evaluación: Coberturas, Normas Técnicas y Criterios de Inclusión. 

TEMA 13.– Calidad total en Atención Primaria: conceptos y metodología básica. El paciente como usuario cliente.

TEMA 14.- Economía de la salud. Conceptos básicos de financiación, gestión y provisión de servicios sanitarios. Conceptos de equidad, eficacia, eficiencia y efectividad.

TEMA 15.- Educación para la salud. Intervención educativa desde la consulta médica. El consejo médico. 

TEMA 16.-La comunicación médico-paciente. Técnicas de entrevista clínica. 

TEMA 17.- Conceptos e instrumentos de Atención Familiar en Atención Primaria. Estructura de la familia. El ciclo vital familiar. Entrevista e Intervención familiar. Manejo del genograma. 

TEMA 18.- Promoción de la Salud y prevención de la enfermedad en Atención Primaria. Conceptos. Factores de riesgo. Estrategias e intervención sobre los factores de riesgo. 

TEMA 19.- Evaluación de pruebas diagnósticas en programas de Screening. Medida de la validez y seguridad del test diagnóstico: sensibilidad, especificidad, valores predictivos. 

TEMA 20.- Papel del pediatra en la vigilancia e investigación epidemiológica. 

TEMA 21.- Evidencia científica de la eficacia y efectividad de las actividades preventivas en la infancia y adolescencia. Intervenciones recomendadas en población pediátrica general. Intervenciones recomendadas en grupos de riesgo. 

TEMA 22.- Atención al niño sano. Captación, controles y seguimiento. 

TEMA 23.- Neonatología. Cuidados del prematuro. Hijo de madre de riesgo. Ictericia neonatal.

TEMA 24.- Crecimiento y desarrollo normal. Curvas de crecimiento. Valoración del desarrollo. Detección de signos de alerta. 

TEMA 25.- Alimentación en el niño: Lactancia materna y lactancia artificial. Alimentación complementaria durante el primer año de vida. Alimentación del preescolar, escolar y adolescente. 

TEMA 26.- Vacunaciones infantiles sistemáticas y Vacunaciones infantiles no sistemáticas. Vacunaciones en situaciones especiales. 

TEMA 27.- Cuidados generales (Higiene y sueño) del recién nacido y neonatos normales. Patología en el recién nacido y período neonatal: abordaje desde Atención Primaria. Diagnóstico precoz de metabolopatías en el recién nacido. Detección precoz de alteraciones visuales y trastornos auditivos.

TEMA 28.- Salud bucodental. Prevención de las caries. Patología odontológica más frecuente. 

TEMA 29.- Detección precoz de alteraciones del aparato locomotor. Tortícolis congénita. Parálisis braquial. Fractura de clavícula. Luxación de caderas. Patología ortopédica infantil, el pie normal y sus trastornos. Genu Varo, Genu valgum. Anomalías torsionales.. Enfermedad de Perthes y otras necrosis asépticas. Cifosis y escoliosis. Enfoque diagnóstico de la cojera de aparición aguda. 

 TEMA 30.- Patología digestiva. Vómitos. Diarrea. Estreñimiento. Parasitosis Orientación desde Atención Primaria de los síndromes digestivos más prevalentes. Dolor abdominal recurrente.

TEMA 31.- Patologíaotorrinolaringológica. Catarro de vías altas. Faringoamigdalitis. Otitis. Adenoiditis. Afecciones laringotraqueales. Pérdida de audición: factores de riesgo y signos de alerta. 

TEMA 32.- Patología respiratoria de vías bajas. Bronquiolitis, bronquitis y neumonías.

TEMA 33.- Asma: clasificación. Prevención y pautas de tratamiento. 

TEMA 34.- Patología nefrourinaria. Hematuria. Proteinuria. Infección del tracto urinario. Reflujo vesicouretral. Diagnóstico y tratamiento en Atención Primaria de la patología del aparato genital. 

TEMA 35.- Genética. Cromosomapatías y fetopatías más frecuentes. Técnicas de diagnóstico prenatal. Síndrome de Down. Consejo genético. 

TEMA 36.- Orientación diagnóstica y terapéutica del síndrome febril en la infancia. Infecciones víricas y bacterianas en pediatría: abordaje desde Atención Primaria. Parasitosis en la infancia.

TEMA 37.- Atención al niño inmigrante.
TEMA 38.- Diagnóstico diferencial de enfermedades exantemáticas y enfermedades dermatológicas en el niño.
TEMA 39.- Alergia e inmunología. Dermatitis atópica. Urticaria, angioedema y anafilaxia. Rinitis y conjuntivitis alérgicas. Reacciones adversas a fármacos. El niño con infecciones de repetición. Enfoque diagnóstico de las inmunodeficiencias. 

TEMA 40.- Patología cardiovascular del niño: Prevención y enfoque clínico terapéutico desde Atención Primaria. Hiperlipemias: prevención, sistemática diagnóstica y tratamiento. 
TEMA 41.- Retrasos del crecimiento. Malnutrición. Obesidad. 

TEMA 42.- Diabetes mellitus y otros trastornos endocrinológicos en Atención Primaria. 

TEMA 43.- Patología hematológica. Anemias. Diátesis hemorrágicas. 

TEMA 44.- Diagnóstico y tratamiento del niño con patología tumoral. 

TEMA 45- Patología oftalmológica más frecuente en la infancia. Traumatismos oculares. Deficiencias visuales severas. 

TEMA 46.- Patología neurológica más común en la infancia. Cefaleas y su abordaje en AP. Convulsiones en la infancia. 

TEMA 47.- Alteraciones neuromusculares  y reumatológicas más comunes en la infancia.

TEMA 48.- La salud mental en la infancia. Abordaje clínico-terapéutico desde Atención Primaria de las enfermedades más comunes. 

TEMA 49.- Uso racional de los medios diagnósticos y del medicamento en Atención Primaria. 

TEMA 50.- Prevención, diagnóstico y seguimiento del maltrato en la infancia. 

TEMA 51.- Reanimación cardiopulmonar básica en pediatría. 

TEMA 52.- Manejo en Atención Primaria de las urgencias pediátricas. Transporte en situación de emergencia. 

TEMA 53.- Manejo general de las intoxicaciones de presentación más frecuente en Atención Primaria. 

TEMA 54.- Muerte súbita en la infancia. 

TEMA 55.- Accidentes en la infancia: prevención y abordaje desde Atención Primaria. 

TEMA 56.- Enfermedad crónica en la infancia. Aspectos comunes de la atención a la infancia con enfermedades crónicas. Recursos para la atención de niños con problemas crónicos. Coordinación entre niveles y coordinación socio-sanitaria. 

TEMA 57.- Trastorno por déficit de atención e hiperactividad (TDAH).
TEMA 58.- Retraso mental, epidemiología. Enfoque diagnóstico. Prevención y rehabilitación. Estimulación precoz. 

TEMA 59.- Pubertad normal y patológica. 

TEMA 60.- Adolescencia. Epidemiología de las enfermedades de la adolescencia. Accidentes, abuso de sustancias tóxicas, suicidio y anorexia nerviosa: prevención de riesgo. 

TEMA 61.- Desarrollo de la sexualidad en la adolescencia. Enfermedades de transmisión sexual. Anticoncepción. Embarazo en la adolescente. Problemas menstruales. 

TEMA 62.- Infección por VIH y tuberculosis en la infancia: enfoque desde Atención Primaria. 
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