PROGRAMA DE MEDICOS DE URGENCIA HOSPITALARIA

TEMA 1.-  Derechos y Deberes de los ciudadanos en el Sistema Canario de Salud: Orden de 28 de diciembre de 2005, de la Consejería de Sanidad, por la que se aprueba la Carta de los Derechos y los  Deberes de los pacientes y usuarios del Servicio Canario de la Salud.

TEMA 2.- Autonomía del Paciente y derechos y obligaciones en materia de información y documentación clínica: derecho a la información sanitaria, derecho a la intimidad, derecho a la autonomía del paciente.

Tema 3.- Principios fundamentales de la Bioética: Dilemas éticos. Normas legales de ámbito profesional. El secreto profesional. El consentimiento informado. Voluntades anticipadas (testamento vital)
TEMA 4- Reanimación cardiopulmonar básica y avanzada adulto. Reanimación cardiopulmonar básica y avanzada pediátrica. 

TEMA 5.- Soporte vital avanzado al paciente politraumatizado adulto y pediátrico.

TEMA 6.- Coma.

TEMA 7.- Emergencias y urgencias del Sistema Nervioso: accidentes cerebrovasculares agudos (isquémicos y hemorrágicos); crisis convulsiva; síndrome de hipertensión intracraneal, hemorragia subaracnoidea.

TEMA 8.- Emergencias y urgencias del Sistema Nervioso: síndrome meníngeo; síncope; síndrome confusional agudo; cefalea; patología aguda de los nervios craneales (neuralgias), síndrome vertiginoso central.

TEMA 9.- Emergencias y urgencias del aparato respiratorio: obstrucción aguda de la vía aérea; insuficiencia respiratoria aguda; síndrome de distress respiratorio del adulto; asma bronquial – status asmático; Síndrome de aspiración; EPOC reagudizado.

TEMA 10.- Emergencias y urgencias del aparato respiratorio: hemoptisis; derrame pleural – empiema; neumotoráx – neumomediastino; síndrome de vena cava superior; patología aguda de la pleura, mediastino y pared torácica. 

TEMA 11.- Emergencias y urgencias del aparato respiratorio: neumonía; absceso pulmonar; tuberculosis; proceso infeccioso del árbol traqueobronquial; gripe.

TEMA 12.- Emergencias y urgencias del aparato cardiovascular: dolor torácico agudo, síndrome coronario agudo: infarto agudo de miocardio.

Tema 13.- Emergencias y urgencias del aparato cardiovascular: insuficiencia cardíaca; shock cardiogénico; edema agudo de pulmón; cor pulmonale.

TEMA 14.- Emergencias y urgencias del aparato cardiovascular: endocarditis; pericarditis y taponamiento pericárdico.

TEMA 15.- Emergencias y urgencias del aparato cardiovascular: arritmias cardíacas y trastornos de la conducción.

TEMA 16.- Emergencias y urgencias del aparato cardiovascular: tromboembolismo – TEP; urgencia y emergencia hipertensiva.

TEMA 17.- Emergencias y urgencias del aparato reno-excretor: insuficiencia renal aguda.

TEMA 18.- Emergencias y urgencias del aparato reno-excretor: cólico renoureteral; infecciones tracto urinario: cistitis, uretritis; glomerulonefritis aguda; síndrome nefrótico; síndrome nefrítico.

TEMA 19.- Emergencias y urgencias del aparato reno-excretor: retención urinaria; hematuria; patología uretral aguda; síndrome escrotal agudo.

TEMA 20.- Emergencias y urgencias del aparato digestivo: patología esofágica aguda: rotura esofágica, desgarro, perforación, síndrome de Boerhave; varices esofágicas; esofagitis.

TEMA 21.- Emergencias y urgencias del aparato digestivo: dispepsia; enfermedad ulcerosa péptica; gastritis; hemorragia digestiva alta; abdomen agudo.   

TEMA 22.- Emergencias y urgencias del aparato digestivo: síndrome diarreico agudo; enfermedad inflamatoria intestinal: enteritis regional, enfermedad de Crohn, colitis ulcerosa; isquemia mesentérica.

TEMA 23.- Emergencias y urgencias del aparato digestivo: apendicitis aguda; obstrucción intestinal; íleo; vólvulos, hemorragia digestiva baja.

TEMA 24.- Emergencias y urgencias del aparato digestivo: diverticulitis, hernias abdominales, patología aguda anal y perinanal; hemorroides; prolapso rectal.

TEMA 25.- Emergencias y urgencias del aparato digestivo: ictericia obstructiva, colecisititis y colangitis; pancreatitis aguda; hepatitis; ascitis; fallo hepático; síndrome hepatorrenal. 

TEMA 26.- Emergencias y urgencias endrocrinológicas, metabólicas y nutricionales: trastorno hidroelectrolíticos y trastornos equilibrio ácido-base, hiperuricemias (complicaciones agudas)

TEMA 27.- Emergencias y urgencias endocrinológicas, metabólicas y nutricionales: crisis adrenales, crisis tiroideas.

TEMA 28.-Emergencias y urgencias endrocrinológicas, metabólicas y nutricionales: urgencias del paciente diabético: cetoacidosis, coma hiperosmolar, hipoglucemia.

TEMA 29.- Emergencias y urgencias reumatológicas: enfermedades reumáticas sistémicas agudas, artritis.

TEMA 30.- Emergencias y urgencias hematológicas: síndrome anémico, anemias hemolíticas agudas, hemofilias.

TEMA 31.- Emergencias y urgencias hematológicas: trombocitopenias, Púrpura Trombocitopénica idiopática, leucopenia y neutropenia, policitemias, leucosis agudas.

TEMA 32.- Emergencias y urgencias hematológicas: anticoagulación, coagulación intravascular diseminada, transfusiones de sangre y hemoderivados.

TEMA 33.-  Emergencias y urgencias dermatológicas: signos cutáneos de enfermedades sistémicas agudas, urticaria, erupciones vesículobullosas, púrpuras. Infecciones cutáneas.

TEMA 34.- Emergencias y urgencias toxicológicas: intoxicación aguda por alcohol y sus derivados,  intoxicación por drogas: heroína, cocaína, anfetaminas, drogas de diseño, barbitúricos.

TEMA 35.- Emergencias y urgencias toxicológicas: intoxicación aguda por antidepresivos tricíclicos, intoxicación aguda por sedantes e hipnóticos, intoxicación por salicilatos y paracetamol, intoxicación por productos corrosivos (ácidos y álcalis), intoxicación por hidrocarburos.

TEMA 36.- Emergencias y urgencias toxicológicas: intoxicación por insecticidas y pesticidas, intoxicación por setas. 

TEMA 37.- Emergencias y urgencias toxicológicas: intoxicación por monóxido de carbono, intoxicación por cianuro.

TEMA 38.- Emergencias y urgencias oftalmológicas: pérdida aguda de la visión, infecciones oculares, ojo rojo.

TEMA 39.- Emergencias y urgencias oftalmológicas: cuerpo extraño, traumatismo ocular, desprendimiento de retina. Lesiones del conducto lagrimal.

TEMA 40.- Emergencias y urgencias ORL: infecciones agudas ORL, disfonía, estridor, cuerpos extraños en ORL, epístaxis, síndrome vertiginoso periférico.

TEMA 41.- Emergencias y urgencias obstétrico-ginecológicas: embarazo ectópico, gestosis – eclampsia y preeclampsia, patología hemorrágica del embarazo, infecciones vaginales, metrorragia.

TEMA 42.- Emergencias y urgencias psiquiátricas: intento de autolisis, agitación psicomotriz, síndrome depresivo agudo, psicosis.

TEMA 43.- Emergencias y urgencias por patología ambiental y agentes físicos: mordeduras por animales, picaduras de insectos, hipotermia, golpe de calor e hipertermia maligna.

TEMA 44.- Emergencias y urgencias por patología ambiental y agentes físicos: quemaduras, electrocución, barotraumatismos, accidente de buceo – síndrome de hiperpresión intratorácica, enfermedad descompresiva. Ahogamiento.

TEMA 45.- Emergencias y urgencias relacionadas con el sistema inmune: reacciones alérgicas agudas, anafilaxia, edema angioneurótico.

TEMA 46.- Emergencias y urgencias en patología infecciosa: síndrome febril, sepsis, shock séptico.

TEMA 47.- Emergencias y urgencias en patología infecciosa: gangrena gaseosa, abscesos cutáneos.
TEMA 48.- Emergencias y urgencias en pediatría: síndrome febril en el niño, epiglotitis, laringotraqueobronquitis, bronquiolitis, enfermedades infecciosas víricas: sarampión, varicela, etc. Crisis convulsiva.

TEMA 49.- Emergencias y urgencias en pediatría: ictericia neonatal, intususpección, estenosis pilórica, vólvulo intestinal.

TEMA 50.- Paciente oncológico: fiebre en el paciente neutropénico. Síndromes compresivos: síndrome vena cava superior, compresión medular.

TEMA 51.- Emergencias y urgencias traumatológicas: heridas, lesiones tendinosas y ligamentosas, lesiones nerviosas, lesiones musculares, lesiones arteriales y venosas. Síndrome compartimental Síndrome de aplastamiento.

TEMA 52.- Emergencias y urgencias traumatológicas: dolor agudo osteoarticular (cervicalgia, hombro doloroso, lumbalgia, coxalgia, gonalgia, etc)

TEMA 53.- Emergencias y urgencias traumatológicas: traumatismo cráneoencefálico (adulto y pediátrico). Lesiones expansivas intracraneales. Traumatismo facial

TEMA 54.- Emergencias y urgencias traumatológicas: Lesionado medular agudo.

TEMA 55.- Emergencias y urgencias traumatológicas: fracturas vertebrales. Lesión nervio periférico.

TEMA 56.- Emergencias y urgencias traumatológicas: traumatismo miembro superior.

TEMA 57.- Emergencias y urgencias traumatológicas: traumatismo miembro inferior y pelvis.

TEMA 58.- Emergencias y urgencias traumatológicas: traumatismo torácico abierto y cerrado.

TEMA 59.- Emergencias y urgencias traumatológicas: traumatismo abdominal abierto y cerrado.

TEMA 60.- Emergencias y urgencias traumatológicas: traumatismo en la embarazada.

TEMA 61.- Emergencias y urgencias traumatológicas: traumatismo pediátrico.

TEMA 62.- Mantenimiento vía aérea eficaz: intubación oro y naso traqueal, ventilación asistida -  ventilación mecánica, ventilación no invasiva.
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