




PROGRAMA FARMACÉUTICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA
TEMA 1.- 
Derechos y Deberes de los ciudadanos en el Sistema Canario de Salud: Orden de 28 de diciembre de 2005, de la Consejería de Sanidad, por la que se aprueba la Carta de los Derechos y los  Deberes de los pacientes y usuarios del Servicio Canario de la Salud.





TEMA 2. La Autonomía del Paciente y de derechos y obligaciones en materia de información y documentación clínica: derecho a la información sanitaria, derecho a la intimidad, derecho a la autonomía del paciente.

TEMA 3.- Ley 29/2006, de garantías y uso racional de los medicamentos y productos sanitarios. Título VI: del uso racional del medicamento.















TEMA 4.- Funciones y actividades del Farmacéutico de Atención Primaria. Conocimientos y medios necesarios. Nivel de responsabilidad. Importancia de las funciones de los farmacéuticos de atención primaria. Organización y funciones del Servicio de Farmacia de Atención Primaria.

TEMA 5.- Sistemas de registro e información sanitaria del paciente. El CMBD, la historia clínica. La historia farmacoterapéutica como parte de la historia clínica.

TEMA 6.- La  calidad  en un  Servicio de Farmacia de Atención Primaria. Conceptos, complejidad, plan de mejora, medidas.
TEMA 7.- Criterios para la selección de medicamentos. Guías y protocolos farmacoterapéuticos. Concepto de Medicina Basada en la Evidencia.

TEMA 8.- La receta médica. Régimen jurídico. Modelos oficiales de receta médica para la prestación farmacéutica. Receta y requisitos especiales de prescripción y dispensación de estupefacientes para uso humano. Receta electrónica.
TEMA 9.- Información de medicamentos y productos sanitarios. Selección de medicamentos. Fuentes de información en Internet. Información activa y pasiva. Bases de datos de medicamentos y productos sanitarios.

TEMA 10.- Criterios de elaboración y difusión de información sobre medicamentos. Hojas de evaluación de medicamentos, boletines e informes de farmacia

TEMA 11.- Farmacoepidemiologia: Concepto, mediciones, tipos de diseños epidemiológicos, introducción métodos estadísticos.
TEMA 12.-  Farmacovigilancia. Conceptos generales, tarjeta amarilla, reacciones adversas, cumplimentación, registro y devolución, centros regionales de farmacovigilancia.
TEMA 13.- Ensayos clínicos: Marco jurídico. Concepto de ensayo clínico. Fases y tipos de ensayos clínicos. Aspectos éticos y legales. Gestión de  muestra en atención primaria.
TEMA 14.- Farmacoeconomía: tipos de análisis farmacoeconómicos: minimización de gastos, gasto-beneficio, gasto-utilidad y gasto-eficacia. 

TEMA 15.- Gestión de stock de medicamentos  y productos sanitarios desde los Servicios de Farmacia de Atención Primaria, programas de adquisición, dispensación, suministro a centros de salud, cadenas de frío.
TEMA 16.- La organización de los botiquines de medicamentos de las estructuras de Atención Primaria. Vigilancia de la cadena de frío. Dotación de medicamentos del maletín de urgencias del médico de atención primaria

TEMA 17.- El contrato de gestión de un Equipo de Atención Primaria. Seguimiento mensual del contrato de gestión en su apartado de presupuesto, prestación y atención farmacéuticas. Análisis de l gasto farmacéutico, metodología,

TEMA 18.- Educación para la salud, actividades preventivas, metodología y conceptos. Diseño de un  programa de educación para la salud en AP.

TEMA 19.- La información del medicamento: fuentes de información, características y clasificación. Centros de información del medicamento.

TEMA 20.- Concepto de calidad en la prescripción farmacoterapéutica. Perfiles de prescripción e indicadores de calidad. Seguimiento del apartado de prescripción farmacéutica del contrato de gestión por Área, por Equipo de Atención Primaria y por facultativo.

TEMA 21.- Origen, composición y funciones de la Comisión de Farmacia y Terapéutica del hospital y atención primaria. Origen, composición y funciones de la Comisión de Uso Racional del Medicamento del Área. Estrategias para la coordinación en la prescripción de medicamentos entre ambos niveles a través de estas comisiones.

TEMA 22.- Estrategias para la educación sanitaria sobre la utilización de los medicamentos a la población general, a grupos de pacientes y a un individuo concreto.

TEMA 23.- coordinación entre niveles asistenciales:  atención primaria – atención especializada-. Oficinas de farmacias. Centros sociosanitarios.

TEMA 24.- Concepto actual de la atención farmacéutica. El seguimiento farmacoterapéutico al paciente individual conceptos y metodología.
TEMA 25.- Atención farmacéutica en pacientes anticoagulados, pacientes diabéticos, asmáticos y epoc- pacientes polimedicados.
TEMA 26.- Estrategias para la educación sanitaria sobre la utilización de los medicamentos a la población general, a grupos de pacientes y a un individuo concreto.

TEMA 27.- Manejo de los factores de riesgo cardiovasculares. 

TEMA 28.- Productos sanitarios, antisépticos y desinfectantes, tiras de glucemia,  absorbentes. Gestión en AP.
TEMA 29.- Medicina basada en la evidencia. Aspecto a considerar desde farmacia de AP.
TEMA 30.- Atención farmacéutica individualizada al paciente. Concepto. Seguimiento individualizado de la terapéutica medicamentosa. Problemas relacionados con los medicamentos.

TEMA 31.- Interacciones medicamentosas. Mecanismos básicos de interacción. Interacciones de relevancia clínica en atención primaria. Seguridad de los medicamentos, farmacias centinelas.

TEMA 32.- Pacientes polimedicados  definición, seguimiento en AP.
TEMA 33.- Factores fisiológicos que modifican la respuesta a los medicamentos: modificaciones en la población pediátrica y geriátrica. Factores patológicos.

TEMA 34.- Inmunización en atención primaria. Calendario de vacunas en la Comunidad Autónoma de Canarias. Vacunas antibacterianas y antiviriasis. Tramitación.  Seguridad y control.

TEMA 35.- Medicamentos en el embarazo y lactancia. Clasificación de los medicamentos en función de su teratogenia potencial.

TEMA 36.- Farmacoterapia antinfecciosa en AP.
TEMA 37.- Factores patológicos que modifican la respuesta a los medicamentos: insuficiencia hepática, cardíaca y renal.

TEMA 38.- Fármaco geriatría. Uso de  fármacos en centros socio sanitarios aspectos   farmacocinetico y farmacodinámicos.
TEMA 39.- Farmacoterapia de las dislipemias en AP.
TEMA 40.- Farmacoterapia de la hipertensión arterial en AP.
TEMA 41.- Farmacoterapia de la diabetes en AP.

TEMA 42.- Farmacoterapia de enfermedades relacionadas con la hipersecreción ácida gástrica en AP.

TEMA 43.- Antiinflamatorios no esteroideos-analgésicos-antipiréticos en la farmacoterapia de la inflamación en AP.
TEMA 44.- Farmacoterapia de la cefalea en AP.
TEMA 45.- Uso racional de antiagregantes y anticoagulantes. Seguimiento de  pacientes. Funciones de los FAP.

TEMA 46.- Farmacoterapia antibacteriana en las infecciones ORL y respiratorias.

TEMA 47.- Farmacoterapia antibacteriana en las infecciones urinarias en AP.
TEMA 48.- Farmacoterapia de la depresión en AP.

TEMA 49.- Farmacoterapia de la ansiedad y el insomnio.

TEMA 50.- Farmacoterapia de la demencia.

TEMA 51.- Farmacoterapia no bacteriana de la rinitis, asma y EPOC.

TEMA 52.- Farmacoterapia de las úlceras cutáneas por presión.
TEMA 53.- Uso racional de los absorbentes de incontinencia urinaria.

TEMA 54.- Tipos de interacciones medicamentosas de relevancia clínica.

TEMA 55.- Nutrición enteral domiciliaria.

TEMA 56.- Farmacoterapia en la drogodependencia: alcohol y drogas de abuso.

TEMA 57.- Farmacoterapia osteoporosis y artrosis. Estrategias terapéuticas.

TEMA 58.- Farmacoterapia de los problemas cardíacos y vasculares: Insuficiencia cardíaca. Arritmias cardíacas. Estrategias terapéuticas.

TEMA 59.- Farmacoterapia de los problemas hemostásicos: antiagregantes, anticoagulantes y antitrombóticos. Tratamiento de las anemias.
TEMA 60.- Antimicóticos en  AP.
TEMA 61.- La ficha técnica y el prospecto de los medicamentos de uso humano. 
Información y publicidad sobre medicamentos y su legislación estatal y autonómica. Ética de la visita de médica de los informadores técnicos sanitarios. 

TEMA 62- Psicótropos y estupefacientes. Concepto. Normativa. Receta oficial de estupefacientes.
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